
1 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Gør dig klar til en 

rejse ind i Galaxen 
 

 

 
 
 
Børnehuset Galaxen, Elmegården 56, 

4450 Jyderup 
Tlf.: 72 36 82 20 

 

Mail: HDE@holb.dk 

Hjemmeside: www.galaxen.holbaek.dk 

 

 

 

Pædagogisk leder: Hanne Dehn 
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Velkommen 
Denne folder indeholder en række 
praktiske informationer i forhold til dit 

barns start i Galaxen  
 

 

Åbningstider 
Mandag – torsdag  6.15-16.45 

Fredag 6.15-16.15 
 

 
Lukkedage  

• Mandag, tirsdag og onsdag inden påske. 
• Fredag efter Kr. Himmelfartsdag. 
• Grundlovsdag. 

• Uge 29 og 30. 
• Juleaftensdag. 

• Dagene mellem jul og nytår (inkl. d. 31. 
december). 

Se mere om tilbud om fællespasning på 
Holbæk kommunes hjemmeside. 

 
 

 
 
Adresse  
 
Elmegården 56, 4450 Jyderup 
 

Tlf.: 72 36 80 84 

 
E-Mail: HDE@holb.dk 

 

Hjemmeside: www.galaxen.holbaek.dk  

 

Børne intra: børn i holbæk 

 

 

 

 
Forventninger 
 
Vi har en forventning til dig som forældre, at 

du har styr på skiftetøj, madpakke, 

drikkedunk og tøj så dit barn kan følge 

hverdagen, at du melder dit barn syg/ fri på 

forældre intra, hvis ikke det kommer, helst 

inden kl. 9.00. Vi forventer at du orienterer 

dig om aktivitetsplaner og andre 

informationer, som du modtager enten via 

forældreintra, på hjemmesiden eller som 

opslag i børnehaven. 
Til gengæld så kan du forvente af os, at vi 

giver dit barn de bedste trivsels og lærings 

betingelser med de muligheder vi har, mens 

dit barn er her hos os.. Et hverdagsliv med 

mange oplevelser både store og små, og en 

god dialog med dig om dit barn. 

VORES SAMARBEJDE MED JER: 

Vores mål er at dit barn og jer, får en god 

start i Galaxen og derfor tilbyder vi jer efter 3 

mdr. en opfølgningssamtale med jer om jeres 

barns start. Vi evaluerer perioden sammen. 

Den gode daglige dialog og kontakt mellem os 

og jer er det vigtigste for at dit barn får en 

flyvende start i Galaxen. 

Vi glæder os til at samarbejde med jer!!!!! 
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Information om os 
Galaxen er et stort integreret børnehus. 
Det har derfor været vigtigt for os, i 
byggeprocessen af vores nye hus og 

strukturen for dagen, at vi ud fra de 
ressourcer vi har, kan skabe den bedste 
aflevering og afhentning af dit barn. 

Selvom vi prioriterer at have flest voksne 
på arbejde, i det tidsrum hvor der også er 
flest børn, har hvert barn også en 

mulighed for, at gå ind af deres egen 
indgang og garderobe, ved både 
aflevering og afhentning. Herfra går 

børnene ind i deres grupperum og videre 
ud i fællesrummene. Dette er skabt, for 
at tilgodese børnenes behov bedst muligt 

– både de børn der har behov for små 
rammer, og de børn der gerne vil mødes 
af et større antal mennesker. Vi åbner for 

universets leg og læring hver dag kl. 6.15 
i vuggestuens fællesrum. Her tilbydes 
børnene morgenmad fra kl. 6.30 til 7.15, 

som de sidder og hygger sig med fred og 
ro.  

 
 
Ferie og sygdom 
Har dit barn ferie, holder en fridag eller er 
syg, så skal du via forældreintra "Børn i 
Holbæk" melde dit barn fraværende. På 

denne måde kan vi bedst muligt 
planlægge dagens aktiviteter og 
personales tilstedeværelse. 

 
 
Mad og madpakker 
I Galaxen Stemmes der hvert andet år 

om et tilbud til frokost ordning. Du vil 
blive informeret ved dit barns opstart, 
hvorvidt der er frokostordning eller om 

dit barn selv skal have sin egnen 
madpakke med hjemmefra. Når dit barn 
starter hos os, får du en lille folder med 

hjem omkring vores kostpolitik, der bl.a. 
fortæller hvordan vi strukturerer dagen i 
forhold til spisesituationer. Vi åbner 

mandag-fredag kl. 6.15 om morgen. Her 
vil personalet møde ind og begynde, at 
gøre klar til en ny dag i Galaxen. Vi tager 

imod dit barn og laver morgenmad til de 

børn, som ikke har spist hjemmefra. 
Morgenmaden er klar fra kl. 6.30 og vi 
har sidste udskænkning kl. 7.15. 

Morgenmaden ryddes væk kl. 7.30. Vi 
serverer havregryn/grød, rugbrød, 
mælk/vand (the) og lidt frugt. Indimellem 

får vi hjemmebagt brød eller boller. Vi 
spiser morgenmaden i vuggestuens 
fællesrum. Kl. 6.45 åbnes fællesrummet i 

børnehaven, så de børn fra børnehaven 
der ikke spiser kan gå ned og lege. 

Det er en forældreopgave, at sørge for at 
barnet har de nødvendige remedier til at 
komme godt igennem en dag fyldt med 

oplevelser. Derfor forventer vi, at man 
som forældre til et barn i Galaxen, sørger 
for en god nærende madpakke til sit 

barn. 
 
 
Dagsrytme 
I Galaxen er vi meget optagede af, at 

dele dagen op i tre forskellige processer 
omkring barnets læring. Vi vil gennem 
dagen skifte mellem voksenstyrede 

læringsaktiviteter og forløb, både gennem 
daglige hverdagsrutiner og aktiviteter 
med et læringsfokus. Hertil vil der være 

perioder hvor vi støtter op omkring 
børnenes lege og initiativer og guider 
dem ved at gå ved siden af, som et 

støttehjul, og til sidst vil der være 
stunder hvor vi understøtter børnenes frie 
lege ved at være bag dem og støtter op 

omkring deres lege og sociale samspil, 
samt observerer den læring vi fylder på, 
som kommer til udtryk gennem den frie 

leg. 
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Sovemuligheder 

De mindste børn har behov for en lur i 
løbet af dagen. Børnene under 2 år sover 
i vores krybberum i deres egen krybbe. 

Børnene over 2 år, sover som 
udgangspunkt inde.  
Det tilstræbes at afvende middagsluren 

omkring 4 års alderen, medmindre der er 
specielle hensyn der gør, at barnet har 
brug for en lur. 

 
Skiftetøj 
Skriv navn i dit barns tøj, og sørg for at 

barnet har tøj med til vejrets 
udfordringer. En anden vigtig ting, er 
skiftetøj, der bruges når barnet 

eksperimenterer med læring og enten 
bliver våd eller ved et uheld får tisset i 
bukserne. Det er ikke med vilje barnet 

har disse uheld, men fordi de er ved at 
lære, og den læring skal vi støtte op om. 
I Galaxen bliver dit barn beskidt, da vi 

har den holdning, at børn bliver sunde og 
raske af at være ude og lege i og med 
naturen. 

Du behøver ikke at vaske den beskidte 
flyverdragt el.lign. hverdag. Det er 
rigeligt at ryste den når den er tør. 

 
  

Blebørn 

Barnet skal selv medbringe sine egne 
bleer, og vi er så venlige, at vi skriver en 
seddel når der er ved at være tomt i 

bleposen. 

 

Fødselsdage 
Vi holder meget af fødselsdage, og fejrer 
dit barn på bedste vis. Barnet er i 
centrum og vi synger fødselsdagssang og 

hygger os. Fødselsdagsbarnet har ofte 
”noget lækkert” med hjemmefra og 
sætter en stor ære i at få lov at dele ud 

til alle vennerne. Vi har en kostpolitik 

lavet af bestyrelsen, der bl.a. indikerer, 
at barnet kun må medbringe én usund 
ting.   
 
Indkøring 
Det er vores indtryk, at børn er meget 

forskellige ved indkøring og derfor har I 
som forældre forskellige muligheder for 
at køre jeres barn trygt og godt ind i 

henholdsvis vuggestue og børnehave. 
Aftal derfor altid med personalet, hvordan 
I vil køre jeres barn ind i den første tid. 

Personalet vil også kunne rådgive jer om 
hvordan jeres barn reagerer på at blive 
afleveret i børnehuset. Går jeres barn i 

Galaxens vuggestue, vil vuggestuen også 
hjælpe med overgangen fra vuggestue til 
børnehave, ved at gå på besøg i 

børnehaven sammen med barnet og 
barnet kan senere selv besøge sin nye 
stue. Det er dog vigtigt, at i som 

forældre, også sætter tid af til 
indkøringen i børnehaven. 

 

 
 
 
Forældresamarbejdet 
Dit barn tilbringer en stor del af sin dag i 
enten vuggestue eller børnehave. Derfor 
er det vigtigt for os, med naturlig 

inddragelse af forældrene i barnets trivsel 
og udvikling. Vi er altid klar til en snak, 
når behovet er der. Aftal evt. en tid med 

os. Så har vi også mulighed for at sætte 
os sammen i fred og ro og få en 
uddybende snak. 

Døren på kontoret er altid åben, så kig 
gerne ind forbi. 
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Forældresamarbejdet er en vigtig faktor 
for os i Galaxen, da det er samarbejdet 
omkring forældrenes barn, hvor vi 

sammen sætter målsætninger og 
arbejder mod samme mål, at vi har 
mulighed for at skabe de bedste 

læringsbetingelser for barnet. Derfor 
arbejder vi målrettet med børns læring 
gennem observationsskemaet ALLE MED, 

en dertil hørende udviklingsplan, og 
efterfølgende planlægning af 

pædagogiske læringsforløb med en 
kvalitativ evaluering, hvor vi blandt andet 
kan dokumentere målbare læringsmål. 

Som forældre vil I blive indbudt til en 

årlig samtale. Her taler vi om jeres barns 
trivsel og udvikling og hvilket 
udviklingstrin der er det næste vi 

sammen skal have fokus på. 

Forældrerådet 

Forældrerådet afholder ca. 4 møder 
årligt. I er velkomne til at komme med 

punkter til forældrerådets dagsorden. 
Ligeledes kan man også henvende sig til 
forældrerådet med punkter til forbedring 

og udvikling af Galaxen. 

Se endvidere Galaxens årsplan på vores 
Intranet. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Personalet i Gaxlaxen  
 

Vuggestuen Solen 0-2,9 år: 

Pædagog    Lisbeth B. 

Pædagog    Janni 

Pæd. assistent.  Trine N 

Pædagog                       Sanne 

Vuggestuen Stjernerne 0-2,9 år: 

Pædagog  Katrine 

Pædagog  Tilla 

pæd. Medhjælper Vini 

Pæd. Assistent. Louise J 

 

Børnehaven: 

Mars  

Pædagog  Stina 

Pæd.medhjælper Ulla 

Pædagog   Terese 

Pluto   

Pædagog  Lis 

pædagog  Lisbeth S. 

pædagog           Marie 

Venus  

Pædagog      Majer 

Pædagog   Frank 

pæd. Assistent.  Birthe 

Meteor 

Pædagog  Rikke 

pædagog  Trine 

Medhjælper  Bettina 

 

Komet 

Pædagog                          Ingridd 

Pædagog                          Line 

Studerende                                             

 

 

Husassistent: Anette og Conny 

(Ved tilvalg af frokost ordning) 


